
Jour
Jour

Créneau (h) 14h - 16h 14h - 15h 17h15 - 18h45 18h45 - 20h15 19h45 - 21h30 11h30 - 13h

14h - 

15h

15h - 

16h 17h15 - 18h45 19h - 21h 21h - 23h

Créneau 

(h) 10h30 - 11h45 11h45 - 13h00 14h00 - 16h30 16h30 - 18h 18h - 20h 20h - 22h30

Créneau

Sport Santé
Cycle 

scolaires
Initiation & plaisir Espoir 1

Section Tous 

Niveaux
Section 6e/3e

Cycle 

scolaire

s

Cycle 

scolair

es

Perfo Jeunes Adultes D + R
Adultes 

libres
Créneau Jeunes pousses Espoir 2 Perfo Jeunes Espoir 1 & 2

Adultes - 

Jeunes 

Compet 

libres

Section Tous 

Niveaux

Entraineur Bastien

Matthieu 

+ Thibault Matthieu + Jumeaux

Matthieu + 

Jumeaux N/A Matt & Tino

Matt & 

Tino

Matt & 

Tino Matt & Tino + Bastien Matthieu + Bastien N/A

Entraineu

r

Matthieu + Tino + 

Jumeaux

Matthieu + 

Tino + 

Jumeaux

Matthieu + Tino + 

Jumeaux

Matthieu + 

Jumeaux Christophe

Charles N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A Charles Charles N/A

N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A

1 Herve MOREL GILLET Louis Lois COURTEL BEAUMONT Jessy Axel RICHARD Thomas CHARRON 1 Antonin VALOT

Paul 

CHAUVIN Martin BONNET
Guilian

LEYMARIE

2

Stephane 

BERTHIN POTEREAU Nolan Milan MORIS

BENAGLIA 

Maxence Celia ROLLAND Enzo ROLLAND
2

Simon 

CHAILLOLEAU

Johann 

CANTIN Celia ROLLAND
Emir BRUNO

3

Guy Marie 

CHEVREAU Noah QUEAU Jules BOURMAUD Hugo CHEVRIER Damien PELLETREAU Ethan ROLLAND

3

Paul BUTEAU

Côme 

PAQUEREAU

Damien 

PELLETREAU

GAILLARD

Lorenzo

4 Henri LOIZEAU Théo MORIN Martin PAILLAT ROQUET-D. Evan Mael PATRIN Dylan PEUAUD

4

Laura EME

Dinis EIRA 

CUELHO Denis KLEIN

Jules 

BOURMAU

D

5

CLAUTOUR Jean-

Philippe DELANOE Lenzo

Lucas 

TROUESSARD Louis LE MOIGN Noëmie PELLETREAU Laurent QUILLET
5

Inaya 

PONTOIZEAU

Titouan 

VRIGNEAU

Arthur 

THOMASSIN

Brennan 

BOISSERIE

6

Jean-Jacques 

MORIN Leo CHIRON Camille MILCENT

Gabriel 

MICHALOWICZ-

SARRAZIN Maxime GRONDIN Julien GILLAIZEAU

6

Milo GABARD Leny BABU

Maxence 

BENAGLIA

Simon 

GRONDIN

7

Jacques 

GUILLOTON Milo GABARD Simon GRONDIN Baptiste PEUAUD Baptiste PEUAUD Maxence BENAGLIA

7

Antoine DELAIRE Ruben BELON

Gabriel 

MICHALOWICZ-

SARRAZIN

Jules

MOREAU

8

Christian LE 

SIGNOR

Leonard 

GREDAT BERNIER LAIGNEL Nohann Celia ROLLAND Kalvyn LACROIX Arthur THOMASSIN
8

Noe GUILLOT Maxime GRONDIN

Martin

PAILLAT

9

Yolande 

DOGIMONT Mathys AIRIAU

GAILLARD 

Lorenzo Axel RICHARD Marius AUCHER Loris BEAUMONT
9

Paul DUPRE Hugo CHEVRIER

Mathis 

THIERRY

10

Marc 

LAWRENCE

PAPINEAU Owen

Guilian 

LEYMARIE BLAIS Clovis LOUINEAU Clovis LOUINEAU Hugo CHEVRIER

10

Leo CHIRON Jessy BEAUMONT

Titouan LE

MOIGN

11
J-P MALLET DE 

CHAUNY Clément SZYLAR Mathis THIERRY Maxime GRONDIN
Gabriel MICHALOWICZ-

SARRAZIN Jessy BEAUMONT 11 Baptiste PEUAUD
Mathys

AIRIAU

12

Françoise 

BRIZARD LE DEUN Victor

Titouan LE 

MOIGN Anael BABU Anaël BABU Neela JIMENEZ
12

Mael PATRIN

Leonard 

GREDAT 

BERNIER

13

Claude 

SARRAZIN Jules MOREAU

Damien 

PELLETREAU Lyam BERNARD Jimmy DANIEAU
13

Quentin BONNET

LAIGNEL 

Nohann

14

Noémie 

PELLETREAU Louis LE MOIGN Romain POIROUX 14 Marius AUCHER Noah QUEAU

15 Denis KLEIN Quentin BONNET Alexis BOITARD
15

Kalvyn LACROIX
Théo MORIN

16 Martin BONNET Romain GILBERT
16

Noëmie 

PELLETREAU

PAPINEAU

Owen

17 Gabriel TRICHEREAU Nois DUPONT
17

Gabriel 

TRICHEREAU

Sullivan 

RAYMOND

18

Benoit 

COUSSEAU Léo-Paul SORIN
18

Léo-Paul SORIN

19
19

20 20

21
21

22 22

23 23

24 24

Relance
Relance

Mardi MercrediLundi
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JEUDI Jour

18h00 - 22h Créneau (h) 17h15 - 18h45 18h45 - 20h15 20h15 - 22h 9h - 10h30 10h30 - 11h30 11h30 - 13h00

Adultes - Jeunes 

Compet' libres
Créneau Espoir 2 Perfo Jeunes Adultes D & R P / B / M Baby Ping Jeunes pousses

Entraineur Stéphane + Bastien Stéphane + Bastien Stéphane Jumeaux Benoit Jumeaux

Charles

Sabrina Nois DUPONT Nois DUPONT

1 Anaël BABU Damien PELLETREAU Alexis BOITARD Hélios ROME K'DAL Camille GUILLOT Laura EME

2
Paul MONTASSIER Neela JIMENEZ Thomas CHARRON Titouan VRIGNEAU Timéo BLAY Antoine DELAIRE

3

Lyam Bernard Noëmie PELLETREAU Valentin HAURAI Gabriel TRICHEREAU FANGEAUX Felix Noe GUILLOT

4

SORIN Léo-Paul Louis LE MOIGN JADIN Florent Paul MONTASSIER Esteban CHARRON Paul BUTEAU

5
Mael PATRIN Celia ROLLAND Nois DUPONT Lyam BERNARD Louis BENAGLIA Antonin VALOT

6

Martin BONNET Maxime GRONDIN Enzo ROLLAND Dinis EIRA CUELHO Malone BOISSERIE Inaya PONTOIZEAU

7

Quentin BONNET Jimmy DANIEAU Loris BEAUMONT Johann CANTIN Fabio CANTIN Simon CHAILLOLEAU

8
Denis KLEIN Hélios ROME K'DAL Julien GILLAIZEAU Hugo NEF Antoine MERCIER

9
Marius AUCHER Lucas TROUESSARD Marine FAVRE Paul DUPRE Suzanne BONNET

10

Kalvyn LACROIX Sullivan RAYMOND Dylan PEUAUD Brennan BOISSERIE

11 Clovis LOUINEAU Emir BRUNO Maxence BENAGLIA Leny BABU

12
Gabriel 

MICHALOWICZ- Axel RICHARD Hugo CHEVRIER Come PAQUEREAU

13
Baptiste PEUAUD Lorenzo GAILLARD Ethan ROLLAND Paul CHAUVIN

14 Gabriel TRICHEREAU Camille MILCENT Arthur THOMASSIN Ruben BELON

15
Steven MILLET Romain GILBERT Clément SZYLAR

16
Lois COURTEL Romain POIROUX Victor LE DEUN

17
Milan MORIS Jessy BEAUMONT

18
Matthieu KEROUREDAN

19

20

21

22

23

24
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